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Ивангород 

2025 год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ивангородская основная общеобразовательная школа № 2» 

(МБОУ «ИООШ № 2») 

 

РАССМОТРЕН: 
На заседании 
Педагогического совета 
МБОУ«ИООШ№2» 
Протокол от № 1 
от 29.08.2025 
 

                              Приложение № 5 к ООП ООО                                  

                              УТВЕРЖДЕН: 

                              Приказом  

                              МБОУ «ИООШ №2» 

                               От 29.08.2025 № 205 

 

 



1. Календарные периоды учебного года: 

a. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года 

b. Дата окончания учебного года: в 1-4 классах 26 мая 2026 года. 

c. Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 недели 

 2-4 классы – 34 недели 

d. Продолжительность учебной недели 5 дней. 

Сменность: 1 смена 

2. Периоды образовательной деятельности 

a. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях: 

1- 4 классы 

Учебный 

период 

Даты Продолжительность 

начало окончание 

Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в 

учебном году 

  
34 168 

 

2.2.Продолжительность каникул                     

1-4 классы 

Каникулярный период Даты 
Продолжительность 

каникул в календарных 

днях начало окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 1 класса 
16.02.2026 22.02.2026 7 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026  

 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 2- 4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 45 минут 

 40 минут 

для учащихся с ОВЗ 

Обучение в первом классе с использованием  

«ступенчатого» режима обучения сентябрь – декабрь 

                                 январь - май 

 

35 минут; 

40 минут 

Перерыв (минут) 10, 20 минут 

В 1-ом классе динамическая пауза 40 минут 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью 30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации по четвертям 



 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Направление 

деятельности 

Недельная нагрузка 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебная 

деятельность 

21 час 23 часа 23 часа 23часа 

 

5. Расписание звонков и перемен: 2- 4 классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемен 

завтрак 10.00 – 10.20  

1 10.20 – 11.00 10 минут 

2 11.10 – 11.50 10 минут 

3 12.00 – 12.40  

обед 12.40 - 13.00  

4 13.00 – 13.40 10 минут 

5 13.50 – 14.30 30 минут 

Внеурочная деятельность 15.00 – 15.40  
 

Расписание звонков (1 класс) 

Сентябрь – октябрь. 3 урока по 35 минут 

№ урока Время проведения Продолжительность 

перемен 

Завтрак 

15 минут 

09.00 – 09.15  

1 урок 09.15 – 09.50 10 минут 

2 урок 10.00 – 10.35 10 минут 

3 урок 10.45 - 11.20  

динамическая пауза 

40 минут 

11.20 - 12.00 40 минут 

  

При уменьшении часов учебных предметов по математике, русскому языку, 

окружающему миру, литературному чтению (не более 1 часа в неделю по каждому 

предмету) учитель проявляет особое внимание  к отбору содержания каждого 

урока и применению динамических, практико-ориентированных, игровых методик 

облегчающих усвоение учебного материала и не перегружающих формально 

память обучающихся. 

Часы предмета «Окружающий мир» учитель компенсирует за счет проведения 

наблюдений, целевых прогулок, экскурсий в природу, в учреждения культуры и 

места трудовой деятельности людей. 

Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство». Планирование по 

данным предметам осуществляется по очереди уроков ИЗО и музыке: первая и 

третья неделя – урок изобразительного искусства, вторая и четвертая неделя – 

урок музыки. Учитель предусматривает использование музыки и изобразительного 

искусства на уроках литературного чтения и окружающего мира, что может 

компенсировать уменьшение числа часов на изучении  этих предметов.  

Учебный предмет «Технология» в адаптационный период проводится через 

неделю (для того, чтобы в медленном темпе начать становление умений и 

навыков, которыми дети не овладели в период дошкольного детства). 

Обед 11.40 – 12.00  



20 минут 

 

Ноябрь – декабрь. 4 урока по 35 минут 

№ урока Время проведения Продолжительность 

перемен 

Завтрак 

15 минут 

08.40 - 08.55  

1урок 08.55 – 09.30 10 минут 

2 урок 09.40 – 10.15 10 минут 

3 урок 10.25 – 11.00  

динамическая пауза 

40 минут 

11.00 – 11.40  

4 урок 11.40 – 12.15 10 минут 

Обед 

20 минут 

12.25 – 12.45  

Внеурочная деятельность 13.15 – 13.50 30 минут 

 

Январь – май. 4 урока  по 40 минут. 5 урок за счет урока физической культуры. 

№ урока Время проведения Продолжительность 

перемен 

Завтрак 

15 минут 

08.35 - 08.50  

1урок 08.50 – 09.30 10 минут 

2 урок 09.40 – 10.20  

динамическая пауза 

40 минут 

10.20 – 11.00  

3 урок 11.00 – 11.40  

Обед 

20 минут 

11.40 – 12.00  

4 урок 12.00 – 12.40 10 минут 

5 урок 

( физическая культура – среда) 

12.50 – 13.30  

Внеурочная деятельность 

( понедельник, вторник, четверг, 

пятница) 

13.10 – 13.50-  30 минут 

   
 

6. Организация промежуточной аттестации:  

 

 Обучение обучающихся 1-го класса по всем предметам учебного плана осуществляется 

качественно без фиксации достижений обучающихся в электронном журнале в виде 

отметок по бальной системе оценок. Допускается словесная объяснительная оценка. 

 Промежуточная аттестация во2 -4 классах осуществляется в период с 17марта по 15мая 

2026 года без прекращения образовательной деятельности. 
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